Kedves Olvasé!

A TensioMed™ Arteriograf egy magyar alapkutatas sikertorténete.

A projekt a Nemzeti Kutatasi és Fejlesztési Programok keretében 2001-ben indult azzal a céllal, hogy
egyszeri, gyors €¢s megbizhat6 eljarast hozzunk 1étre az artéridk rugalmassaganak vizsgalatara, mivel
sz€les korben alkalmazhato, a lakossag szirését is lehetové tévé modszer nem allt rendelkezésiinkre.
Ilyen jellegh vizsgalatokat kordbban csak specialis laboratoriumokban, elsésorban kutatasi céllal
végeztiink.

A munkaban a Magyar Tudoményos Akadémia Miiszaki Fizikai és Anyagtudomanyi Kutatointézete
(Prof. Dr. Gyulai Jozsef akadémikus), a Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Karanak
Kisérleti Kutat6 és Humanélettani Intézete (Prof. Dr. Kollai Mark), valamint I. szamu Belgyogyaszati
Klinikaja (Prof. Dr. deChatel Rudolf), a Févarosi Szent Imre Koérhaz 1. szamt Belgyogyaszati
Osztalya (Prof. Dr. Farsang Csaba) vett részt a TensioMed Tudomanyos, Informatikai és Orvos-
elektronikai Kft. (Dr. Illyés Miklos) vezetésével.

A kutatasok jelentOségét az adta, hogy az artéridk rugalmassaganak csokkenése, faluk merevebbé
valasa (artérias stiffness) az érelmeszesedés legkorabbi jele. Az utdbbi évek kutatdsai azt
bizonyitottak, hogy ha az érelmeszesedést ebben a korai, kezdeti stadiumaban felismerjiik, akkor jo
esélyeink vannak kezelésére, a korfolyamat lassitasara. Mivel minden masodik ember halalat az
érelmeszesedés kovetkeztében fellépd sziv és érrendszeri betegségek (agyvérzés, szivinfarktus)
okozzék, konnyen belathatd, hogy a korai diagndzis jelentds mértékben jarulhat hozza a sziv és
érrendszeri halalozas csokkentéséhez és a sziiletéskor varhato élettartam noveléséhez.

A kutatdsok soran mintegy 650 beteg otthonaba olyan specialis miiszereket telepitettiink, amelyek nem
csak a vérnyomast és a pulzust mérték meg, hanem a teljes oszcillacios pulzusgorbét is taroltak, majd
telemedicinalis uton, telefonvonalon keresztill az adatokat automatikusan a kutatasok kozponti
szamitogép-rendszerébe tovabbitottak. Ily moddon ismereteink szerint a vildg legnagyobb
oszcillometrias adatbazisat hoztuk Iétre, amelyben tobb mint 1.600.000 pulzusgérbét tarolunk a
relevans laboratoriumi €s klinikai adatokkal egyiitt. Ez képezte vizsgalataink alapjat, amelynek soran
modern matematikai modszerek (pl. Kohonen féle 6nszervezd térkép) alkalmazasaval fejtettiik meg a
sokfajta, igen heterogén lefutasu oszcillacios pulzusgorbék informacio-tartalmat az artérias rendszer
hemodinamikai torvényszerliségeire nézve.

A munkank eredményeként létrejott eljards és berendezeés, a TensioMed™ Arteriograf altal mért
paramétereket (augmentécios index - Alx, pulzushullam terjedési sebesség - PWV) hitelesitettiik mind
invaziv, mind non-invaziv moédszerekkel, s a korrelacido minden esetben igen magasnak (R>0,8)
bizonyult.

A TensioMed™ Arteriograf megsziiletésével egy olyan egyszerli, specidlis szakértelem nélkiil,
minddssze néhany perc alatt elvégezhetd vizsgalati moddszerhez jutott a megel6zés fegyvertdra,
amelynek széles kor(, lakossagi sziirdvizsgalatként torténd bevezetésével U alapokra helyezhetjiik a
sziv és érrendszeri betegségek elleni kiizdelmet.
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a kutatasi konzorcium vezetdje



